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INFECCAO HOSPITALAR NO HGSA
de 01/01 a 30/09 de 2008
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Inf. Respiratoria ITU Sépsis Inf. Local Cirarg. Pele/Te  c.Moles
. Total Doentes Total Dias ot Taxa Total
Servigos Doentes Doentes
Internados Internamento IH
com IH comIH %
N.© N.© o N.© o N. o N. o
Doentes 2 Doentes N°IH Doentes N°IH Doentes NP Doentes N°IH
Cardiologia 2 2 13 13 2 2 1 1 1290 5744 18 18
C. Intens. 30 32 9 9 8 9 3 3 3 3 323 1858 53 56
C. Vasc. 1 1 1 1 1 1 10 12 1 1 817 6247 14 16
Cirurg. 1 8 8 22 25 19 20 8 8 6 6 728 6069 63 67
Cirurg. 2 1 1 1 1 1 1 5 6 1 1 1070 6126 9 10
Cirurg. 3 2 2 15 16 6 7 9 9 6 6 698 6430 38 40
Endoc. 9 9 1 1 2 2 305 3999 12 12




Vigilancia epidemioldgica centrada no
laboratdrio E validada clinicamente

Vigi@ct - Infeccao Hospitalar no HGSA
Agentes e Produtos Bioldgicos
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d Linhas IV
d Dialise
d Antibioterapia largo

espectro .
P (1 NPT e entérica

[ Ventilacdo mecanica

d Tragueostomias

d Procedimentos
cirurgicos
J  Cateter IV

 Doenca subjacente

grave 1 Procedimentos

J Arteriopatias efectuados na sala
O Diabetes

O Outras de emergéncia
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Reservatorio nasal
do Staphylococcus aureus
(nicho ecologico)

Sementeira fossa nasal
com S. aureus

Sementeira dos dedos de um profissional Colonizacgao transitdria por gram +s, entre
de saude eles o Staphylococcus aureus
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O Acolhimento do doente
O Zaragatoa nasal — envio laboratorio

1 Aguardar (cerca de 2h) pelo resultado

1 “Doente isolado”

O Precaucdes basicas
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Descolonizacao

% Mupirocina topica

X Banho com solucé&o aquosa de clorhexidina
X Precaucdes de contacto

X Mudanca de roupa

o Lavagem das maos



Servico de Cirurgia Vascular
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admitidos efectuadas positivo negativo Estudados *

N° doentes | Zaragatoas ‘ MRSA ‘ MRSA Doentes

1078 516 71 445 142

* Os resultados positivos e igual n° de negativos foram emparelhados por
|dade e factores de ricos



IACS &

DA GESTAO A

PRATICA CLINICA 4

I”JORNADAS DE CONTROLO DE INFECGAO
DO CENTRO HOSPITALAR DO PORTO

“Idade” dos doentes estudados - de Novembro de 016

HOSPITAL DE SANTO ANTONIO
Auditdrio Prof® Alexandre Moreira

ldade

B 21 - 30 anos
Bl 31 - 40 anes
141 - 50 anos
B 51 - 60 anos
181 - 70 anes
B 71 - 80 anos
30~ Bl &1 - 90 anos
191 - 100 anos

Verifica-se maior
predominio de
doentes do sexo
masculino e com
Idade entre os 60 e
os 80 anos

104

Feminino Masculino
Géenero
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B Arteriopatia

o [l Diabetes
Arteriopatia
e diabetes
B Outros
S

Constata-se

o maior numero
de homens com
factores de risco
associados

Femimirng Masculino

Geéenero



Factores de risco

e 904

Cou

Arteriopatia Diabetes Arteriopatia

Diabe=tes
Antecedentes
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B positivos

B negativos

A maioria dos
doentes estudados
tem arteriopatia
periférica e diabetes
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MRSA isolado noutros produtos biologicos e deNovembro de 01
B Sangue
o B Ferida cirGrgica
Pele e tecidos
moles
[] Sem outros
& 40- isolamentos
=
S
20—
1 doentes zaragatoa
negativa teve infeccao
da corrente sanguinea
u.._

Fositivos MNegativos
Zaragatoa nasal



Factores de risco e MRSA
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Sangue

Ferida cirdrgica
Pele e tecidos
moles

. Sem outros
iIsolamentos

Arteriopatia e diabetes
parecem ser os factores
de risco com maior
“peso” nos isolados
MRSA +



Prevaléncia do MRSA
no HSA - 2009
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N ] Rastrelo
ZARS Q Sim?
] Nao?
aQ Que fazer?

1 Custos?
Q PrecaucoOes basicas
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O CONTROLO DE INFECCAO E DA
RESPONSABILIDADE DE TODOS






