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Objectivo do Grupo Coordenador Regional de 

Controlo de Infecção (GCR)

� Promover de forma descentralizada as actividades 
de prevenção e controlo das IACS , facilitando a sua 
promoção e implementação aos vários níveis de promoção e implementação aos vários níveis de 
cuidados:
� Hospitalares
� Cuidados de Saúde Primários
� Cuidados Continuados Integrados

Manual de Operacionalização do PNCI, 2008



Circular Normativa nº 24/DSQC/DSC de 17/12/2007



Grupos Coordenadores Regionais (GCR)

Atribuições (1)

∗∗∗∗ Colaborar na implementação das acções
propostas pelo PNCI e sua divulgação;

∗∗∗∗ Recomendar medidas de prevenção e∗∗∗∗ Recomendar medidas de prevenção e
controlo e monitorizar a sua correcta aplicação;

∗∗∗∗ Propor estudos de VE, fornecendo às
unidades de saúde, informação de retorno
adequada e em tempo útil;



Grupos Coordenadores Regionais (GCR)

Atribuições (2)

Colaborar:
• Definição de políticas de utilização de 

antibióticos

Colaborar:Colaborar:
• Definição de políticas de utilização de anti-

sépticos , desinfectantes e esterilização nas
unidades de saúde – padronizar procedimentos

Promover
• Definição e implementação de 

recomendações e circuitos para a comunicação 
de casos dentro e entre unidades de saúde 
cada região



Grupos Coordenadores Regionais (GCR)

Atribuições (3)

Promover

• Investigação de surtos e a realização de inquéritos 
epidemiológicos

• Divulgação dos resultados nas unidades de saúde

Propor

• Implementar acções de formação em articulação com o Grupo 
Coordenador do PNCI

Implementar
• Sistema de avaliação e monitorização das acções 

empreendidas



O GCR da ARS Norte
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GCR ARS Norte

Actividades desenvolvidas

� Implementação e monitorização do “Indicador regional de 
controlo da IACS ” (área hospitalar)

� Nomeação da rede de elos de ligação nos� Nomeação da rede de elos de ligação nos
� Cuidados Continuados
� Cuidados Primários
� Hospitalares

� Apoio e assessoria às unidades de saúde (pareceres técnicos 
ou visitas presenciais)



GCR ARS Norte

Actividades desenvolvidas (cont.)

� Realização de vários cursos de formação para os cuidados 
primários e continuados. 
Em 2010:
� ACS (enfermeiros e médicos)
� Cuidados Continuados (assistentes operacionais)

� Participação em reuniões na área do controlo da infecção, de 
colaboração com o PNCI



Indicador Regional de Controlo da IACS – Ano 2009



Indicador Regional de Controlo da IACS 

Resultados

ANO 2008

� Nº de unidades de saúde 
avaliadas: 19 

ANO 2009

� Nº de unidades de saúde 
avaliadas: 16 

� Nota mínima de aprovação para 
desempenho adequado: 60%.

� Média de desempenho: 80,7% (min 
30% - máx 100%). 

� Três hospitais apresentaram 
desempenho inadequado.

� Nota mínima de aprovação para 
desempenho adequado: 70%.

� Média de desempenho: 82,9% (min 
63% - máx 100%). 

� Dois hospitais apresentaram 
desempenho inadequado.
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Grupo Coordenador Regional de 
Prevenção e Controlo de Infecção da ARSNPrevenção e Controlo de Infecção da ARSN

Contacto: gcrci@arsnorte.min-saude.pt

Obrigado pela atenção.


