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Princípios Gerais de Evacuação Multiprofissional 5/10 A agendar com os serviços

Manuseamento de Resíduos Clínicos Multiprofissional 5/10 A agendar com os serviços

27 de Janeiro

24 de Fevereiro

24 de Março

21 de Abril

26 de Maio

10 de Março

15 de Abril

19 de Maio

23 de Fevereiro

23 de Março

20 de Abril

02 de Fevereiro

02 de Março

06 de Abril

16 de Março

13 de Abril

11 de Maio

01 de Junho

12 de Março

09 de Abril

20 de Maio

03 de Junho

11 e 12 de Fevereiro

18 e 19 de Março

23 de Fevereiro

25 de Março

10 de Abril

21 de Janeiro

17 de Março

16 de Janeiro

10 de Fevereiro

11 de Março

20 de Abril

12 de Maio

29 de Abril

27 de Maio

03 de Junho

04, 05 e 06 de Fevereiro

11, 12 e 13 de Fevereiro

11, 12 e 13 de Março

18, 19 e 20 de Março

23, 24 e 25 de Março

24 de Março

20 de Maio

19 de Março

28 de Maio
11 de Fevereiro

04 de Maio

22 de Maio
25 de Maio
27 de Maio
02 de Junho
12 de Maio
14 de Maio

Protecção de Menores   Médicos/CMIN 1/1 Janeiro ‐ data a agendar
Protecção de Menores  Enfermeiros/CMIN 4/4 Janeiro/Fevereiro/Março ‐ datas a agendar
Protecção de Menores  AO/CMIN 1/1 Fevereiro ‐ data a agendar

Desenvolvimento Pessoal e Alta Performance Direcções/Chefias/Resp. Unidades 1/1 Maio ou Junho ‐ data a agendar

FORMAÇÃO A REALIZAR NO 1º SEMESTRE

Prevenção e Controlo de Infecção  2/2

Datas de Execução

Prevenção e Controlo de Infecção 3/3

Ver Quadro nº 1

Qualidade e Segurança em Cuidados de Saúde 5/10

Suporte de Vida Neonatal 3/6

Cursos de Formação Destinatários

Ver Quadro nº 1

AO

Méd.; Enf.

Prevenção de Lesões Músculo‐esqueléticas  3/3

Gestão de Risco e Notificação de Eventos Adversos 2/2

Gestão de Risco para Mensageiros 5/5

4/4

Prevenção de Quedas  4/4

Da Prevenção ao Tratamento de Feridas

2/2

AO

Multiprofissional

Nº Acções a Realizar 

Prevenção de Lesões Músculo‐esqueléticas 3/3

Prevenção de Quedas 

43/65

3/3

Prevenção e Controlo de Infecção  3/3

Multiprofissional

Méd.; Enf.

Enfermeiros

AO

Méd.; Enf.

Circuito do Medicamento  2/2

Adultos Vulneráveis  4/4

Adultos Vulneráveis 2/2

Médicos Internos

Enfermeiros/SU

AO/SU

Suporte Básico de Vida

Prevenção de Infecção do Local Cirúrgico

Gestão de Risco e Notificação de Eventos Adversos 

Méd.; Enf.

TSS; TDT

Precauções Básicas de Controlo de Infecção

Plano de Formação 2015

Méd.; Enf.

AO

Méd.; Enf.; TDT; TSS

AT; AO

2/3

5/5



19 de Janeiro e 27 de Abril
23 de Fevereiro e 25 de Maio
09 de Março e 15 de Junho

03, 04 e 05 de Fevereiro
05, 06 e 07 de Maio
20 e 21 de Janeiro
22 e 23 de Janeiro

02 e 03 de Fevereiro
11 e 12 de Fevereiro
23 e 24 de Fevereiro

05 de Março

12 de Março

18 de Março

26 de Março

18 de Maio

21 de Maio

26 de Maio

27 de Maio
Consulta a Tempo e Horas AT 1/1 26, 28 e 30 de Janeiro

16, 18, 20, 23 e 25 de Março

13, 15, 17, 20 e 22 de Abril

11, 13, 15, 18 e 20 de Maio
Sistema de Normalização Contabilística na área da Saúde TS; AT 1/1 Março ‐ datas a agendar

Contratação Pública em Saúde/Estratégica Direcções/Chefias/Resp. Unidades 1/1 27, 28 e 29 de Abril

Contratação Pública em Saúde/Operacional AT 1/1 12, 14, 19, 21 e 26 de Maio

Liderança e Gestão de Equipas/Estratégica Direcções/Chefias/Resp. Unidades 1/1 02, 04, 06, 09, 11 e 13 de Março

Liderança e Gestão de Equipas/Operacional Encarregados Operacionais 1/1 11, 13, 15, 18, 20 e 22 de Maio

Business Intelligence Direcções/Chefias/Resp. Unidades 1/1 31 de Março

Metodologia de Contratualização Direcções/Chefias/Resp. Unidades 1/1 12 de Maio

WORD Inicial AT/AO 1/2 12, 14, 16, 19, 21, 23 e 26 de Janeiro

WORD Avançado Multiprofissional 1/2 23, 25 e 27 de Fevereiro; 02, 04, 06, 09, 11, 13 e 16 de Março 

EXCEL Inicial AT/AO 1/2 28 e 30 de Janeiro + 02, 04, 06 09 e 11 de Fevereiro

EXCEL Avançado Multiprofissional 1/2 08, 10, 13, 15, 17, 20, 23, 24 27 e 29 de Abril

SIADAP  Médicos Avaliadores 3/3 Janeiro/Fevereiro/Março ‐ em agendamento

SIADAP  Enfermeiros Avaliadores 8/8 Janeiro/Fevereiro/Março ‐ em agendamento

As datas em itálico carecem de confirmação do formador.

QUADRO Nº 1

Destinatários Nº de Edições  Datas de Execução

Assistentes Operacionais ‐ HSA e HJU 15
20 e 27 de Janeiro; 03, 10 e 24 de Fevereiro; 
03, 10, 17 e 24 de Março; 14, 21 e 28 de Abril; 

12, 19 e 26 de Maio; 

Médicos e Enfermeiros ‐ HSA e HJU 16
15, 22 e 29 de Janeiro; 05, 12 e 26 de 

Fevereiro; 19 e 26 de Março; 09 e 16 de Abril; 
07, 14, 21 e 28 de Maio; 04 e 11 de Junho

Assistentes Operacionais ‐ CMIN 2 04 de Fevereiro e 08 de Abril
Enfermeiros ‐ CMIN 4 13 de Janeiro; 05 de Maio; 02 e 09 de Junho

Tec. Superiores de Saúde e Tec. de Diagnóstico e Terapêutica 2 31 de Março e 06 de Maio
Médicos Internos 4 05 e 12 de Março + 23 e 30 de Abril 

QUADRO Nº 2

Destinatários Nº de Edições  Datas de Execução
Médicos e Enfermeiros  5 13, 20 e 27 de Janeiro; 10 e 24 de Março
Assistentes Operacionais  2 29 de Janeiro e 16 de Abril
Assistentes Técnicos 2 15 de Janeiro e23 de Abril

Tec. Superiores de Saúde e Tec. de Diagnóstico e Terapêutica 1 17 de Março

TOTAL de ACÇÕES a EXECUTAR no PRIMEIRO SEMESTRE 173

Competências Específicas dos As. Técnicos 3/5

Sistema de Classificação de Doentes de Enfermagem 5/5

Sistemas de Informação em Enfermagem (CIPE/SAPE) ‐ conteúdo I 4/4

Auditoria aos Sistemas de Informação de Enfermagem 4/4
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Formação em Suporte Básico de Vida (adulto)

Curso Básico de Cuidados Paliativos 2/3

Tratamento de Doente Neurológico ‐ BOBATH 1/1

3/3 Maio e Junho ‐ datas a agendar

Apoio ao Luto  3/3Méd.; Enf.

Médicos Especialistas

AT

Fisioterapeutas

Méd.; Enf.; Nutric.; As. Sociais

Enfermeiros

Enfermeiros

Enfermeiros

Maio ‐ datas a agendar

Divulgação de Normas de Orientação Clínica


