
 
 

9:00h - Sessão de abertura 

Enf. Eduardo Alves (Direção Enfermagem CHP); Enf. Rosário Pereira (Enf. Departamento 
Transplantação); Enf. Fátima Morais (Enf. Chefe UTHP); Dr. Jorge Daniel (Diretor UTHP); Dr. 
Sollari Alegro (Presidente do CA CHP); Dr. Rui Moreira (Presidente da Câmara do Porto) 

9:30 - Painel 1 

A Pessoa Submetida a Transplante  

Moderador: Enfª Rosário C Pereira 

Promoção do potencial de autonomia da pessoa com dependência prévia – Prof. Alice Brito - 
ESEP 

Avaliação do potencial para melhorar o conhecimento e capacidade para gerir o regime 
terapêutico – Gonçalo Ferreira - CHP 

A efetividade das terapêuticas de enfermagem na gestão do regime terapêutico – Vanessa 
Pereira – Curry Cabral 

11:15 – Intervalo para café 

11:45 - Painel 2 

Do Hospital à comunidade: o percurso da pessoa transplantada 

Moderador: Enfª Adelaide Cruz CHP 

O acompanhamento pré transplante – Fernando Nunes - CHP 

A preparação do regresso a casa: a transição para a comunidade – Juliana Silva 

A avaliação dos recursos comunitários e familiares – Maria Elisa Cruz – ACES Vila do Conde 

A partilha de informação entre o Hospital e a Comunidade – Nuno Abreu - CHP 

 

13:00 Almoço Livre 

 

14,00 – Discussão de Pósteres 

14:30 - Painel 3 

Modelos de acompanhamento do doente na área da transplantação 

Moderador: Enfª Anabela Campos - CHP 

Consulta de enfermagem Pós transplante: que resultados? – Ana Moreno - CHP 

Gestão de casos: realidade ou utopia? – Liliana Mota - CHP 

Promoção do envolvimento da equipa multidisciplinar no cuidado à pessoa transplantada – Dra. 
Helena Pessegueiro - CHP 

 O expertise clínico das equipas de transplantação – Fernanda Moreno  - Curry Cabral 

16:00 – Intervalo para café / Discussão de Posteres 

16,30 - Painel 4 

Complicações após o transplante e a intervenção de enfermagem 

 Moderador: Enfª José António CI - CHP  

Na gestão dos sinais e sintomas de rejeição  Marta Cerejo – nefro Sta Maria  

A rejeição cónica e o retrocesso terapeutico – Enfº Miguel Sousa – Nefro CHP 

Na gestão das necessidades do cuidador da pessoa transplantada – António Ferreira CHUC 

17,30 - Anúncio de Póster Vencedor  

Encerramento do Seminário 
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