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RECEM-NASCIDOS
DEIXADOS PELAS MAES

Abandonados
erejeitados

Os técnicos fazem a distingdo entre
o que é ser rejeitado ou abando-
nado. 0 bebé abandonado é aquele
cuja mae desapareceu. O rejeitado
é aquele cuja mae deu permissao
para futura adopgao.

Um fenémeno
transversal

Relatam os médicos que a
rejei¢ao de um bebé ndo é algo
que aconteca mais nas classes
socialmente desfavorecidas. E
um fenémeno absolutamente
transversal a toda a sociedade.

JOSE MOTA

Bebés s3o abandonados pelas maes nas maternidades porque estas ndo conhecem o pai da crianca ou porque nao t2m estrutura emocional

Doze bebes

abandonados
em 2009

Contabilidade é de apenas quatro maternidades,

porqgue Portugal nao dispde de uma estatistica nacional

LEONOR PANVA WATSON |
sociedade@ijn.pt

No ano de 2009, em quatro das
maiores maternidades do pais,
foram rejeitados 12 bebés pelas
maes, apds o parto. Quantos o
foram no pais inteiro, ndo se
sabe, porque Portugal nao dispoe
dessa estatistica.

Rejeitados porque as maes nio
conhecem o pai da crianga, porque
aquelas nio témestrutura emocio-
nal, porque, simplesmente, nio ca-
bia nos planos ter um filho. Engra-

vidam, carregam-no nove meses
dentro de si, mas ap6s o parto dei-
xam-no no hospital, para futura
adopgdo. Para melhores dias. E o
caso do Filipe, filho de mie porta-
dora de HIV; ou Pedro, filho de me-
nina universitiria a quem droga-
ram em noite de festa e que nio
sabe quem a engravidou; é o caso
de muitos outros.

No total, nio sabemos quantos,
porque Portugal ndo tem essa esta-
tistica. Ndo estdo contabilizados os
bebés que ficam no hospital, entre-
gues pelas mies ap6s o parto, para

futura adopg¢io; ndo estio contabi-
lizados aqueles cujas mies simples-
mente os abandonam na materni-
dade, tendo dado nome e morada
falsa; e muito menos os que foram
encontrados jogados num qualquer
sitio ptiblico. Cada hospital tem a
sua estatistica.

Nas quatro maternidades con-
tactadas, os ntimeros dio conta de
12 bebés rejeitados: cinco no Ama-
dora-Sintra; trés na Alfredo da Cos-
ta (ambos em Lisboa); trés na Jiilio
Dinis; eumno S. Joo (as duas uni-
dades no Porto).

Poucos
dados

® Nameros discriminados
No hospital Amadora-Sintra, o
ano de 2009 contabilizou até
agora cinco bebés rejeitados; a
Maternidae Alfredo da Costa,
em Lisboa, contabilizou trés; a
Maternidade Jdlio Dinis, no
Porto, registou igualmente
trés; e o Hospital de S. Joao, no
Porto, um.

# Auséncia de dados

0 Instituto da Seguranga Social
(ISS) ndo tem estatistica
porque “quando os casos das
criangas que foram rejeitadas
chegam a Seguranga Social ja
chegam com uma medida de
protecgdo e promogao atri-
buida pelo tribunal. Na estatis-
tica da adop¢ao, nao sabemos
qual a proveniéncia da
crianga. Quem sabe isso sao
os assistentes sociais no
terreno”, explicou fonte do ISS.

_matemidades

“Asvezes, tenho mais penadamie
do que do bebé. Eu sei que o bebé
terd quem o adopte, terd uma fa-
milia. Mas a mie vai carregar isto
avida toda e muitas vezes toma
esta decisdo com muita dor”, sal-
vaguarda a médica Ana Margari-
da Alexandrino, da Maternidade
Tilio Dinis, no Porto, onde este ano
se realizaram 4500 partos. Muitas
vezes, deixa-o para tras com mui-
ta dor “mas corta um ciclo, uma
histéria familiar com imenso de-
samor”, explica.

O servico social tem

de saberse améae quer
mesmo deixar o filho ou
se esta a ser pressionada

Ou n3o. “A mie universitaria
quis ver este episodio apagado da
suavida. Foiauma festa, drogaram-
-na e ela de nada se lembra. Engra-
vidou, mas sem saber quem era o
pai da crianga”, contaa médica.

J4 o Filipe nasceu de uma mae
portadorade HIV. Diz amédicaque
“esta mie fez um pré-natal exem-
plar para proteger o fitho da infec-
¢40”, mas sempre comaideiadeele
ser dado para adopgio.

Todos estes casos, aqueles em
que aentrega é feitacomdor eaque-
les em que é feita com o alivio de
quem carregava um fardo, passam
pelo Servico de Acgio Social do
hospital em causa. Na Jiilio Dinis
passam pelas m3os da assistente so-
cial Rosa Areias. O mais importan-
te, frisa, é “ter-se a certezade que a
mie quer mesmo entregar o bebé,
de que ndo esta a ser pressionada
parafazé-lo,oude quenioestaafa-
z&-lo por falta de dinheiro, porque
paraisso h4 solugio”, garante.

A ténica é muitas vezes colocada
nas questdes econdmicas, mas, diz
amédica Ana Margarida Alexan-
drino, “ndo devia”. “Porque a estru-
tura interna é a mais importante. Se
amulher ndo se sente preparada
para ser me...”. “Pode até ser um
acto de amor entrega-lo para que,
um dia, alguém cuide dele como
deve ser”, completa a assistente so-
cial Rosa Areia.

Para estas duas especialistas, as
historias ja ndo sdo vividas com
julgamentos surnérios e culpados.
Resolvem-se antes na medida do
possivel. Mais complicados do
que um cenario de rejeicio - em
que amie nio quer o bebé e auto-
riza a adopgdo - é o do total aban-
dono, em que nem se imagina
quem € e como encontrar a mae.
Estes, contudo, quase ndo tém ex-
pressio estatistica.

Paraquem estd do lado de fora,
fica sempre na tristeza aquele
bebé que, ao contrario dos outros
todos, nio tem os pais ou a sua
mie ao lado.m .



