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Ma organizacdoatrasa
cirurgias de epilepsia

Coimbra suspendeu temporariamente programa financiado pelo Alto-Comissariado da Satide

NOTIGARIO ACTUALIZADO
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J0SE MOTA . . .
deria ser muito maior e recupera-

do “o atraso” em que nos encon-
tramos nesta matéria, de acordo
com o presidente da Liga Portu-
guesa Contra a Epilepsia. -
Quando o programa foi nego-
ciado discutiu-se se deveria mo-
bilizar-se apenas um centro hos-
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Afalta de capacidade de resposta
dos hospitais estd a dificultara
implementacao do programa de
cirurgia da epilepsia, assinado
entre a o Alto-Comissariado da

Saiide e quatro hospitais de pitalar para a realizagio das cirur-
Lisboa, Porto e Coimbra. gias, com toda a organizacdo a que
Nos Hospitais da Universidade tal obrigaria, ou distribuir a reali-

de Coimbra (HUC) optou-se
mesmo por interromper o progra-
ma e retoma-lo apenas no proxi-
mo ano. “Houve efectivamente
uma paragem temporaria para
reorganizar a capacidade de res-
posta”, assume o gabinete de Im-
prensa dos HUC, garantindo que
foram feitas sete das 25 cirurgias

zagdo das cirurgias por varios
hospitais. A ministra da Saude,
Ana Jorge, optou por esta segunda
via. Coimbra nio conseguiu orga-
nizar-se “e os outros tém tido
muitas dificuldades”, constataLo-
pes Lima.

Calcula-se que, em cada mil
portugueses, quatro a sete sofram

previstas para este ano. de epilepsia. Em 65% dos casos a
Os dois hospitais de Lisboa doenca é controlada através de
abrangidos pelo programa ((Lis- medicagio. S6 os doentes que nao
boa Ocidental e Lisboa Norte) reagem a medicagdo (cerca de
realizaram 30 cirurgias e o do Por- 25%) é que podem ser sujeitos a
to efectuou 18.
“S6 para doentes novos, devia-
mos fazer entre 75 a100 cirurgias OUBIC]UGI’ pessoa p0de

por ano e o melhor que consegui-
mos 0118, diz José Manuel Lopes
Lima, neurologista do Centro
Hospitalar do Porto e presidente
da Liga Portuguesa Contra a Epi-
lepsia.

O médico salienta que se trata
de uma intervengao que envolve

teruma crise de epilepsia,
0 que nao significa
que sofra da doenca

uma interveng3o cirtirgica. E mes-
mo nesses é necessiria uma ava-

“uma série de servicos” dentro do liag3o cuidada por parte dos mé-
mesmo hospital e os profissionais dicos e uma resposta diferente
de satide “estdo habituados a tra- consoante 0 caso.

balhar cada um para seu lado”.Lo-
pes Lima apela a um envolvimen-
to das proprias administracoes
para que as cirurgias possam ser
realizadas.

Actualmente existirdo 2500
doentes a precisar de uma inter-
vencgio cirdrgica. O programa . = . . i '
protocolado com a Alto Comissa- ; , EDeitardelado B Desapertarcintos
riado da Satide é pararenovarno - - Peranteumapessoa Ao doente devemser

N3o reagindo a medicagdo, os
doentes mantém os ataques, o que
lhes condiciona a vida e os impe-
de de conduzir, por exemplo, ou
os inibe de frequentar a escola,
com “medo” de poder ter uma cri-
se em plena aula. Dai aimportan-
cia da cirurgia. As crises epilépti-
cas s30 provocadas por uma acti-
vidade eléctricaanormal do cére-
bro. A cirurgia consiste na remo-
¢a0 dessa zona cerebral.

Qualquer pessoa pode ter uma
crise de epilepsia 0 que ndo signi-

Pproéximo ano, no caso dos hospi- em pleno ataque retirados os 6culos,
tais que cumpriram os contratos, caso ostenha, edesa-
€ para prosseguir, no caso de pertados gravatas,
Coimbra. camisas e cintos.

~ tosnaboca do doente

Em 2009 foram contratualiza- = ~ fica que seja portador da doenga.
das 78 intervengdes, o que impli- > = As convulsdes HHospitalizacde queestejaateruma Essas crises isoladas podem ser
cou uma verba de 780 mil euros. & mil portugueses poderdo traumatizara  Os ataques d - crise nem tente impe- causadas por um choque eléctri-
Mas até Novembro passado, fo- sofrem = _cabega do doentesea  menos de cinco minu- co, deficiéncia em oxigénio, trau-
ram realizadas apenas 55 opera- 0 deepilepsia ‘mesmanaoestiver  tos,peloqueahospi- matismo craniano, baixa de agt-

¢Oes. Com uma melhor organiza-

 protegida,
¢40 dos servigos, este niimero po- =

talizagdosoé car no sangue, privagio de 4lcool

ou excesso de cocaina. m
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