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Portugal esta,enlJe os melhOl'eS
cia Europa na colheita e no trans-
plante de orgaos. Nos ultimos tres
anos, 0 pais registou avan~os
nolilveis ao nivel da colheita,e
hoje e apontado como ·uma
hist6ria unica de sucesso·.
AAutoridade para os Servi~os

de Sangue e da Transplanta~ao
(ASSf) hamuito que estabeleceu
ameta para 2009:atiIlgiros 30 da-
dores por milhao de habitante.
Uma fusquiatida com 0 intranspo-
nivel, ha Ires anos, fruto da estag-
na~o que durante uma decada to-
Ibeu0crescimento do transplante
em Portugal,mashojepraticamen-
tecumpridaface ao~ dopri-
meiro semestre.
Ate Julbo, verificou-se UII1 au-

mento de 17,3%de actividade face
a igual perlodo de 2008, 0 que si-
gnifica a realiza~o de mais 156co-
Ibeitas em rela~o ao ano anterior.

"Q!IalquerDUtro crescimento nou-
tra area esta apenas dependente
das politicas assumidas",explicou
Maria Joao Aguiar, coordenadora
nacional das unidades de colbeita
daASST,ao IN. "Nocaso da trans- '
planta~o, todos os objectivospas-
sam necessarfumente pelo que faz
mexer amaquina: 0 6rglio",acres-
centou, chamando aaten~o para
"os enormes avan~os" registados
nos UltimosIres anos.
"Atransplanta~o esteve estag-

nada durante praticamente dez
anos",explicou a coordenadora da
ASST "Acolbeita manteve-se es-
tagnada ao nivel de 20 6rglios por
milbao de habitante ao longo de
v:irios anos".A reorganiza~o das
unidade de colbeita a nivel nacio-
nal perrnitiu 0 saito de Portugal
para 0 pelotao da £renteda Uniao
Europeia.
Das 20 colbeitas por milhao de

habitante, Portugal passou para as
24,depoispara as 27,para chegar
as 30, esteano. "Somos hoje uma

hist6ria de sucesso tinica na Eu-
ropa", congratula-se Marla Joao
Aguiar, que imputa a boa presta-
~o de Portugal ao facto do traba-
Ibo da reorganiza~o das colbei-
,tas e dos transplantes ter sido en-
tregue atecnicos, dos que verda-
deiramente conhecem 0 terreno.
"Raras vezes se conseguiu que

Colheitas de 6rgaas a
nivel nacianal devem
atingir, este ana, as 30
par milhaa de habitante

fosse dada a oportunidade aos
tecmcos queconhecemos proble-
mas", disse.
Nos programas de rim, por

exemplo, Portugal ultrapassou os
500 Iransplantes anuais. Nao dO.
para ter um impacto nas listas de
espera, mas serve para "contraba-
, lan~ar a quantidade de novos

doentes que todos os anos engros-
samaespera".
Tarnbem0 transplante hepatico

registOuum "crescimento extraor-.
diruirio",03.0 sOpela maior quanti-
dade de 6rgaos disponiveis, fruto
da maior eficiencia da colbeita,
mas sobretudo gra~ "aginastica
das equipas medicas",reconbece a
medica Helder Trindade, coorde-
nador do Centro de Histocompa-
tibilidade do Sui,destacou aoIN a
"evolu~o muito favocive!"das co-
Ibeitas e dos transplantes em Por-
tugal, ainda mais quando 0nu.me-
ro de dadores cadaveres politIau-
matizados tem vindo a diminuir.
':Aslistas de espera tem estado es~
taveis,nalguns casos ate tem dimi-
nuido",nota.
Expressao desta realiadede e a

comemora~o do milesiIno trans-
plante do Centro de Transplanta-
~ao Hepatica do Hospital Curry
Cabral,onteme hoje,na Funda~o
Calouste Gulbenkian, em Lisboa
(ver caixa).•

Flash

'Em 1992
erauma
loucura '
oceirtro de transplionte
hepjtico do Curry Cabral
esta ammemolilr 0mile-
simo transplante_
Fizemos 0milesimo trans-
, plante a 29 de Abril e deci-
dimos comemorar essa
meta durante as jornadas
cientificas, que realizarnos
anualmente, e para as quais
convidamos este ano os
maiores espec1a1istaseliro-
peus e internacionais. Con-
vidamos todas as pessoas
que nos ajudaram acrescer.
AJguma vez'pensou Qlmprir
a meta dos mil transplaines
em Portugal?
Em 1992,quando come~a-
mos, se me dissessem que
mamos fazer mil transplan-
tes em 2009, diria que era
uma loucura impensavel.
Nem sequer me p'assava
pela ca~ que exiStiriain
Ires centros com a excelen-
cia dos actuais: 0Santo An-
tonio, no Porto,os Hospitais
da Universidade de Coim-
bra e 0Curry Cabral
Na sua oplnlao, a que se
deveesta -.~?
Tomamo-nosmais eficien-
tes na colheita e somos,
hoje, 0 segundo pais do
MWldoem terinos de dado-
res por milhao de habitante
e podemos, actualmente,
dar resposta a grande parte
dos doentes. Tem sido feito
urn trabalho' inexcedivel
para que nao,se perca ne-
nhum 6rglio.
Eoquesente porlldetar a
equlpa de mats de 150
pesSoas que realizllQ ja
mats de mil transplantes?
Sinto que, passado ano e
meio sobre as caltinias e in-
famias que se disseram a
meu respeito, e feita justi~
ao trabalbo realizado por
este grupo. Finalmente, 0

nosso grupo foi r€conheci-
do. Recentemente, recebe-
mos um premio na,China
que me deixou muito orgu-
Iboso,porque reconheeeu a
grande'contribui~ao que
damos aoMWldo.•


